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Lararhandledning till Sonja och skilsmossan

Det har ar ett stdd till larare hur man kan prata med barnen om forestallningen
Sonja och skilsmdéssan. Boken ar skriven av Mans Gahrton och Johan Unenge och
forestallningen ar regisserad av Tess Paulsen. Har nedan foljer forslag pa hur man
kan forbereda eleverna innan och efter forestallningen.

Fore forestallningen

Las boken Sonja och skilsméssan med eleverna.

Prata om titeln pd omslaget.

Fraga eleverna vad de tror att boken handlar om.

Fraga om de kdnner igen nagot och folj upp de fragor eller svar som
kommer, pa ett Oppet satt.

Beratta att de ska fa se teaterforestallningen Sonja och skilsméssan.

Efter forestallningen

Har kommer nagra exempel pa fragor ni kan stalla.

Vad handlade forestallningen om?

Kdnde ni igen er i Sonja?

Vad det ndgot ni tyckte var roligt att se?

Vad det ndgot som ni inte forstod?

Tyckte ni att det blev krangligt for Sonja att ha tvd moéssor?



Varfor tror ni hon bytte méssa varannan vecka?
Vad tyckte ni om slutet pa forestallningen?

Se till att ni har avsatt tid till detta, for att kunna ta hand om de fragor
och svar som kommer fran eleverna.

Om ni har tid och vill, 1t eleverna goéra nagra dramadvningar.

Exempel pa 6vningar kan vara:

Beratta historien om Sonja

Alla eleverna star i ring och sdger en mening var, borja med det var en
gdng en flicka som hette Sonja... nar man gar vidare till nasta elev
sager den nya eleven men plétsligt...(och fortsatter sin mening)
fortsatt tills alla har sagt en mening och ni skapat en historia.

Tva och tva repar en scen, spelar upp om de vill for klassen
Exempelvis:

Sonja vill rdkna steg men det vill inte mamma

Sonja vill ber<dtta for pappa att hon inte vill ha méssan.
Eleverna kan ocksa fritt vilja tema.

Kdnslosamma familjen

Ndgra elever/skddespelare improviserar en scen med en familj. De
som tittar pa/publiken viljer en aktivitet som familjen utfér
tillsammans. T.ex. grilla, spela kort, kla julgranen...

Eleverna/skadespelarna borjar med att etablera aktiviteten.

Darefter ropar ndgon bryt och publiken far nu valja en kidnsla som
ndgon av familjemedlemmarna ska ha. Darefter fortsatter scenen.

Den utvalda familjemedlemmen ska genast anamma kéanslan, sen
sdger ndgon bryt igen och ndgon annan i familjen far en kansla.

Sa fortsatter det tills alla i familjen haft olika kanslor.



